TARA-Praxis

Termine 2019

Januar Di. 29.
Februar Di. 26.
Marz Di. 26.
April Di. 30.
T Di. 28.
Juni Di. 25.
Juli Di. 30.
August Di. 28.
September Di. 24.
Oktober Di. 29.
November Di. 26.

Dezember entfallt

Beginn:
19:00 Uhr

Praxis der "GRUNEN TARA"

Die Verbindung zur "Grinen Tara, der schnellen, mutigen
Helferin der Wesen" kann u.a. durch Rezitation der Tara-
Praxis auf tibetisch und / oder auf deutsch, durch
Mantrasingen und durch Kontemplation hergestellt
werden. Diese verschiedenen Methoden nutzen wir bei
dieser Praxis, um die erleuchteten Qualitaten in unserem
Seinsstrom zu erwecken.
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Herzlich Einladung an alle - Gelibte und Neuinteressierte!

Buddhistische Meditationsgruppe Darmstadt, KTT e.V.
Adelungstr. 41 64283 Darmstadt, 06151 - 9676531



http://www.buddhistische-meditationsgruppe-darmstadt.de/

